
PROGRAMMA 
Ore 8:30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
Ore 9:00 Introduce i lavori il Direttore del Dipartimento di Prevenzione Dott.ssa C.Cortese
Ore 9:15 Saluti Istituzionali

Dirigente Scolastico Prof.ssa A. Liporace 
Dirigente Vicario USR Calabria Dott. M. Piscitelli
Assessore  Reg. Pubblica Istruzione M.F. Corigliano
Direttore Generale Asp Dott.ssa E. Pellegrini

I Sessione
Ore10:00 PRP 2014-2019 - La Salute in tutte le Politiche in Calabria

Dott.ssa Caterina Azzarito - Referente Regionale PRP 2014-2019 
Ore10:30 Le Scuole Promotrici di Salute - Linee Guida Regionali per la Salute in tutte le Politiche - setting

scuola, Dott.ssa Miriam Scarpino - Referente  Regionale USR Calabria   
Ora 11:00 Il CRISC e la Campagna di Comunicazione nelle Scuole

Dott.ssa Valeria Scopelliti – Dipartimento Trasporti Regione Calabria

II Sessione
Relazioni sulle buone pratiche svolte nelle scuole di ogni ordine e grado in linea con PRP

Ore 11:30 Nonsolomerenda – strumenti per l’educazione a sani stili di vita
Dott.ssa Vita Cupertino - Pediatra di Comunità - Ref. Promozione della Salute ASP Cosenza

Ore 12:00 Facilitare le relazioni a scuola per promuovere apprendimento e benessere
Dott.ssa Mariangela Martirani - Psicologa-Psicoterapeuta 
Consultori familiari San Marco A. e Rende-Arcavacata - Asp Cosenza

Ore 12:30 Dipendenze vecchie e nuove: quale prevenzione?
Dott. Domenico Cortese - Psichiatra Ser.D. di Castrovillari - Asp Cosenza

Ore 13:00 Degustazioni tipiche preparate dai ragazzi della Scuola Alberghiera di Sibari

III Sessione
Ore 14:00 Impianto metodologico ed organizzativo di esperienze formative di educazione alla salute a scuola

Dott.ssa Mattia Maria Sturniolo – Dirigente Medico - Promozione della Salute Asp Cosenza 
Ore 14:30 Alimentazione, salute e sostenibilità ambientale: linee progettuali per gli istituti agrari ed alberghieri

Dott. Francesco Masotti - Medico - Dipartimento Prevenzione Asp Cosenza
Ore 15:00 Le dipendenze “senza sostanze”: percorso di prevenzione nelle scuole del territorio

Dott. Franco Leone - Sociologo - Promozione della Salute Asp Cosenza 
Ore 15:15 A scuola con il  Diabete – Guida all’inserimento del bambino/ragazzo con diabete a scuola

Dott.ssa Vita Cupertino - Pediatra di Comunità - Ref. Promozione della Salute ASP Cosenza
Ore 15:45 Tavola rotonda

Moderata dal Coordinatore Consultori Familiari Asp Cosenza, dott. Nicola D’Angelo
con i  Referenti della  Promozione della salute delle ASP della Regione Calabria:
Dott.ssa R. Anfosso ASP CZ, Dott.ssa A. Cernuzio ASP KR, Dott.ssa A. Epifani ASP RC,
Dott.G.Furgiuele ASP CZ, Dott.ssa M.B.Grasso ASP VV

Ore 16:30 Lavori di gruppo con operatori sanitari e scolastici - criticità e proposte in relazione ai bisogni 
della scuola e del territorio. Input al nuovo Piano Regionale Prevenzione

Ore 17:30 Conclusione e consegna Attestati di Partecipazione 

Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza
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